Gwyneth Paltrow se ucéi hrat na kytaru u Chrise
Martina
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Krehka blondyna Gwyneth Paltrow ma uceni na hudebni nastroj o to jednodussi, ze svého lektora ma
primo doma. Neuci ji nikdo jiny, nez jeji manzel Chris Martin.

Herecka ztvarnila roli zpévacky alkoholicky ve svém nejnovéjsim filmu Love Don’t Let Me Down. O hodiny
kytary pozadala svého manzela Chrise Martina z Coldplay. Manzelsky par vychovava spolecné dvé déti -
pétiletou dceru Apple a Ctyrletého syna Mosese.

Podle Gwyneth Paltrow je jeji muz velmi trpélivy ucitel: ,,Moc mé pomohl a mile mé podporoval. Musim
rict, Ze jsem se stydéla pred manzelem hrat. Hlavné proto, Ze sam hraje v jedné z nejuspésnéjsich kapel
na svété.

Nataceni filmu bylo pro sedmatricetiletou herecku velkou zkouskou. Tocilo se v Nashvillu a Gwyneth se
musela po celou dobu vzdat svého striktniho rezimu. Herecka je znama tim, ze pravidelné cvici a udrzuje
se v kondici specialni dietou. Pfiznava, ze jeji télo dostalo tentokrat poradné zabrat. Coz zpUsobily
kalorické bomby a alkohol, které konzumovala.

“Kdybyste mé ted’ vidéli nahou, ve srovnani s tim, jak jsem vypadala, kdyz jsem tocila Iron Mana 2 a cvicila
kazdy den... hriiza, necitim se vilbec dobre... Dam to do poradku, ale za cely Zivot jsem nesnédla tolik
smazeného jidla a bilé mouky jako pri nataceni Love Don’t Let Me Down*, posteskla si Poltrow.
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